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Apotheker Helfen unterstutzt Herz-OP fir Kinder

Seit rund einem Jahr kooperiert Apo-
theker Helfen, Miinchen, mit dem ge-
meinnltzigen Herzverein aus Bonn,
der sich um schwer herzkranke Kinder
in Bolivien kiimmert. In einer langfris-
tig vorbereiteten medizinischen Aktion
wurden kirzlich fiinf Kinder in Cocha-
bamba, Bolivien, operiert. Apotheker
Helfen finanzierte spezielle Arznei-
mittel, die vor allem zur Senkung des
Lungendrucks notwendig sind.

Alle Kinder litten an einer sehr selte-
nen, schweren Fehlbildung des Herzes.
Die operative Korrektur erfordert herz-
chirurgische Spezialkenntnisse, die in
Bolivien derzeit nicht vorhanden sind.
Nach umfangreichen Vorarbeiten flo-

gen Anfang Mdrz ein Team um den
Berliner Herzchirurgen Professor Dr.
Joachim Photiadis und Arzte des Herz-
vereins nach Cochabamba. Dort koope-
riert der Verein seit Langem mit der
Bolivianisch-Belgischen Klinik (Centro
Médico Quirtrgico Boliviano Belga).
Das Team operierte gemeinsam mit
bolivianischen Arzten, darunter eine
Herzchirurgin, fiinf Kinder und Jugend-
liche. Ziel war es, die Kinder zu heilen
und zugleich einheimische Arzte, Kar-
diotechniker und Intensivschwestern
fir diesen komplexen Eingriff zu
schulen. AH stellte Medikamente wie
lloprost zur Senkung des Lungendrucks
zur Verfligung.

Das Expertenteam aus Deutschland operierte gemeinsam mit bolivianischen Kollegen

funf Kinder am Herzen. Die Freude iiber die gelungenen Operationen war riesig (oben).
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Alle fiinf Kinder konnten, trotz teils
sehr diffiziler Operation und auch
Komplikationen, die Klinik schon wie-
der verlassen und nach Hause in ihre
Familien zurlickkehren. »lhr habt mit
Eurem Wissen, grofen Engagement,
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Ndchstenliebe und Bescheidenheit
flnf Leben gerettet und flinf Familien
glicklich gemacht«, schreibt Susana
Castellanos, Vorsitzende des Herzver-
eins, in einem bewegenden Rapport.

Da die Grenzen wegen der Corona-
virus-Pandemie geschossen wurden,
mussten die deutschen Spezialisten
vorzeitig nach Berlin zuriickfliegen.
Daher wurden nur fiinf der neun dafir
ausgewahlten Kinder operiert. Der
Herzverein ist fest entschlossen,
spater auch die anderen vier Kinder
zu operieren und die Schulung der
bolivianischen Mitarbeiter fortzuset-
zen. Apotheker Helfen unterstitzt sie
gerne dabei, um auch diese Kinder zu
retten.

Dr. Andreas Wiegand, Geschéftsfiihrer
von Apotheker Helfen e. V., Miinchen



