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Wer wir sind

APOTHEKER HELFEN e.V. ist eine von Apothekern getragene, weltweit tatige gemeinnitzige
Nichtregierungsorganisation (NGO) mit Sitz in Minchen. Mit unserer Arbeit verfolgen wir das Ziel, die
Gesundheitsversorgung von hilfsbedlrftigen Menschen zu verbessern.

Dazu fordern wir weltweit Gesundheitsprojekte und stellen Arzneimittel und medizinische Hilfsgiiter
bedarfsgerecht und unter strenger Beriicksichtigung von international gliltigen Qualitdtsstandards zur
Verfugung.

Seit 1999 setzt sich unser Verein weltweit fir die Gesundheitsversorgung von Menschen in Not ein: Zum
einen fur Menschen in akuter Not, z.B. bei Katastrophen, zum anderen durch langfristige Projekte, z.B.
Betreuung von Frauen und Kindern. Weitere Schwerpunkte unserer Arbeit sind die Vermittlung von
pharmazeutischem Fachwissen und der Aufbau medizinisch-pharmazeutischer Infrastruktur. In diesem
Bericht stellen wir Ihnen ausgewahlte Projekte unserer Arbeit im Jahr 2017 vor.
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APOTHEKER HELFEN e.V. bemdiht sich,
humanitare Hilfe dort zu leisten, wo unser
Beitrag unmittelbar ankommt und gezielt mit
grofRer Wirkung helfen kann.

Unser Engagement in der Entwicklungs-
zusammenarbeit hat zum Ziel,
Gesundheitsstrukturen zu schaffen und damit
dauerhaft die medizinische und
pharmazeutische Versorgung fiir die
Bevdlkerung zu verbessern. Das hilft letztlich,
mdgliche Notlagen zu verhindern.

In diesem nun vorliegenden Bericht haben wir
unsere Tatigkeiten des Jahres 2017 aufgefihrt.
Uns ist bewusst, dass wir all unsere Projekte nur
dank lhrer grof3ziigigen Spenden und
Mitgliedsbeitrage in die Tat umsetzen konnten.
Auch Férdermittel von anderen Vereinen und
unterschiedlichen Stiftungen erweitern unsere
Hilfsmdglichkeiten. Gemeinsam kénnen wir alle
mehr erreichen.

Leider dauerte der Krieg in Syrien auch 2017
an. Das Leid der Zivilbevolkerung zeigt sich in
vielfaltiger Form, ob fehlende Arzneimittel in den
Krankenhausern der Stadte, die
medikamentdsen Versorgungsengpasse in den
Lagern oder Infektionskrankheiten wie die Haut-
Leishmaniose, die vor dem Konflikt keine Rolle
spielte. Gemeinsam mit unseren Partnern aus
Syrien und deutschen Partnerorganisationen,
haben wir versucht, das Leid der Betroffenen zu
lindern.

Wer die Arbeit von APOTHEKER HELFEN Uber
die vergangenen Jahre verfolgt hat, kennt die
beiden ,Maternités” im Senegal, die wir vor

Liebe Mitglieder und Forderer, liebe Kolleginnen und Kollegen,

Jahren mit der Unterstitzung von Sternstunden
e.V. des Bayerischen Rundfunks gebaut und
ausgestattet haben. 2017 wuchs in Nepal ein
Gebaude mit vergleichbarem Anspruch in einer
armen Bergregion, weit weg von der
Hauptstadt.

Fur uns als Apotheker ist die
Arzneimittelversorgung ein Grundpfeiler
medizinischer Behandlungen. Im Kibaale
Distrikt in Uganda unterstutzen wir deshalb
unseren Kooperationspartner, einen kleinen
Grollhandel aufzubauen mit dem Ziel, dass die
Gesundheitszentren dieses Distrikts einen
verlasslichen Lieferanten vor Ort haben, der
ihnen gute Qualitatsarzneimittel zu einem fairen
Preis anbietet. Da sie selbst kein
pharmazeutisches Fachpersonal aufweisen,
geht es diesem Projekt zudem um die
Vermittlung des Basiswissens in Lagerung,
Warenwirtschaft, sicherem Umgang und um die
finanzielle Nachhaltigkeit dieser Einrichtungen.
Das Projekt ist auf zwei Jahre angelegt. Denn
wir alle wissen: Entwicklung braucht Zeit.

Mit diesem Tatigkeitsbericht informieren wir Sie
umfassend Uber unsere vielfaltige weltweite
Arbeit. Gleichzeitig bedanken wir uns herzlich
fur Ihre Unterstutzung.

Ilhre
/
Thss B andkian ﬁ?”@o{b%)ér ‘VZ -

Thomas Benkert
1. Vorsitzender

Dr. Hans-Peter Hubmann
Stellvertretender
Vorsitzender
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Schwerpunkt 1
Humanitdre Hilfe

2017 wurde nicht durch eine in den Nachrichten
herausragende Katastrophe gepragt. Flichtende
Menschen finden sich weiterhin in den
Schlagzeilen. Das Leid der Menschen in Syrien
nimmt kein Ende, weil der Krieg das Land und
die Lebensgrundlage der Menschen weiter
zerstort.

APOTHEKER HELFEN e.V. unterstiitzt weiterhin
Menschen in Not, die weniger im medialen
Fokus stehen. Mit Partner, die sicherstellen,
dass unsere Hilfsguter die Notleidenden
erreichen, kdnnen wir im Kleinen Linderung
erzielen.

Syrien

Syrien

Medikamentenlieferungen fur
Kriegsopfer

Gemeinsam mit ,Luftfahrt ohne Grenzen®,
,Lufthansa Cargo“ und ,action medeor hat
APOTHEKER HELFEN e.V. im Mai 2017
medizinische Hilfsglter in die nordirakische Stadt
Erbil geflogen, um den damals akuten Bedarf zu
decken. Innerhalb weniger Monaten wurden in
den Krankenhausern der Stadt Erbil rund 38.000
Verletzte aus den Kampfen um Mossul
eingeliefert. Nach einer dringenden Bitte des
Oberblrgermeisters der Stadt Erbil, Nihad Latif
Qoja, haben die o0.g. Organisationen deshalb
gerne zusammen diese medizinische Luftbriicke
durchgeflhrt.

Wir helfen Hautleishmaniose Patienten in Damaskus

Bei uns weitgehend unbekannt, ist die
Hautleishmaniose in vielen Landern des
Mittelmeerraums und des Nahen und Mittleren
Ostens eine weitverbreitete Krankheit.

Allein in Syrien infizieren sich jahrlich 60.000 —
100.000 Menschen neu, denn aufgrund des
Krieges leben viele Menschen in
Fluchtlingslagern unter schlechten hygienischen
Bedingungen. Leishmanien werden durch den
Stich einer Sandmiucke ubertragen.

Gemeinsam mit der Hilfsorganisation
~Waisenmedizin“ der Freiburger Hochschullehrre
Prof. Stahl und Prof. Bauer haben wir im Februar
2017 Patienten mit Hautleishmaniose in
Damaskus geholfen: Ein von Apothekern
entwickeltes Hautgel ,LeiProtect” tragt einen
Cellulose-haltigen Schutzfilm auf die Wunde auf.
Auf diese Weise kann die lokale
Hautleishmaniose preiswert und einfach
behandelt werden und heilt in kurzer Zeit ab.
Leider erschwerten das syrische
Gesundheitsministerium und der syrische Zoll

unsere Arbeit durch viele Auflagen und unnétige
Zeitverzégerungen. Wir sind froh, trotz der
behdrdlichen Komplikationen vielen Patienten
mit der Salbe geholfen zu haben.

Foto: © Waisenmedizin e.V.
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Syrien

Hilfe fUr nierenkranke Menschen

Seit etwa zwei Jahren unterstitzt APOTHEKER
HELFEN e.V. das Krankenhaus ,Hépital Saint
Louis” in Damaskus mit Arzneimitteln. Im Januar
2017 haben wir flr schwer kranke Menschen mit
Nierenversagen, die Erythropoetin brauchen, die
entsprechenden Medikamente bezahlt. In zwei
Tranchen finanzierte das Hilfswerk etwa 1000
Ampullen des lebensrettenden Medikaments.
Damit sicherten wir den berechneten Ein-Jahres-
Bedarf. ,Pfarrer Ghoneim von unserem
Projektpartner vor Ort hat mir zugesichert, dass
Patienten unabhangig von Religion und
Geschlecht behandelt werden®, betont AH-
Geschéaftsfuhrer Dr. Andreas Wiegand.

Kaliningrad

Die schwer kranken, teils Dialyse-pflichtigen
Patienten sind dankbar fiir die Hilfe aus
Deutschland. ,Wir bedanken uns fiir die sehr
notwendige Unterstltzung, die in Syrien das Leid
vieler Menschen lindert, und hoffen auf bessere
Zeiten fir das Land und die Menschen dort",
schreiben Ghoneim und Sr. Walburga.

Das Hépital Saint Louis wird von Ordensfrauen
unter Leitung von Schwester Lamia Tamer
geflhrt und von der Stiftung Korbgemeinschaft —
Hilfe flr Syrien, einer Stiftung aus der
Erzdiozese Wien, unterstitzt.

Lebenswichtige Medikamente fur schwerstkranke Kinder

Kinder, die an Krebs oder anderen schweren
Krankheiten leiden, haben in Kaliningrad kaum
Zugang zu lebenswichtiger Behandlung, weil es
dort nicht nur an Medikamenten und

Spezialnahrung, sondern auch an den bendgtigten

Hilfsmitteln mangelt.

APOTHEKER HELFEN e.V. engagierte sich
deshalb auch 2017 zusammen mit dem Verein
~projekt ANNA — Kinderhilfe Kaliningrad e.V flr
die lebensbedrohlich erkrankte Kinder in
Kaliningrad. ,Mit dem Kauf sogenannter
Infusomaten haben wir dazu beigetragen, die
Behandlungen sicherer und damit erfolgreicher
zu machen, denn bei stark wirksamen
Medikamenten spielt die Dosierungsgenauigkeit
eine grolRe Rolle*, erklart AH-Geschaftsflhrer
Apotheker Dr. Andreas Wiegand. Aulderdem
konnte APOTHEKER HELFEN e.V. mit einer
Geldspende dazu beitragen, dass flr die Kinder
spezielle Arznei- und Nahrmittel besorgt werden
konnten.

Im Mai haben wir von ,Glaube an Wunder” einen
anrihrenden Dankesbrief erhalten: ,Auch wenn
manche Patienten den Kampf gegen ihre
Krankheit verlieren, wissen Sie und wir, dass wir
gemeinsam viel Gutes getan haben®. Den Brief
kénnen Sie auf unserer Homepage
www.apotheker-helfen.de lesen.

Foto: © Verein Glaube an Wunder Kaliningrad
und projekt Anna - Kinderhilfe Kaliningrad e.V.
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Nepal

Augentropfen und -salben und Antibiotika fur das Projekt ,Free

Eye Camp”

Antiallergische und antibiotische Augentropfen,
Augensalben und antibiotische Tabletten im Wert
von 8000 Euro spendete APOTHEKER HELFEN
e.V. fir das Projekt ,Free Eye Camp* des
Deggendorfer Augenarztes Dr. Detlef Glick.

Dr. Guck reist einmal jahrlich nach Nepal, um die
Landbevolkerung dort kostenlos augen- und
ohrenarztlich zu untersuchen. 2017 hielt Dr.
Guck seine Medical-Camps in dem abgelegenen
Naldun-Distrikt und in verschiedenen Klostern
bei Kathmandu ab. Unter den tGber 800 Patienten

Spezialmedikamenten und
Hilfsmitteln®, erklart Dr.
Glck die Situation. ,So
haben wir bei den meisten
Patienten nicht nur
Fremdkorper wie Steine,
Maden und keimende
Samen aus den Augen
und Ohren entfernt und
die akuten Entziindungen
mit den von AH
gespendeten Arzneimitteln

waren viele Menschen, die nicht nur augen- oder behandelt, sondern auch
ohrenarztlich behandelt werden mussen,
sondern aufgrund der schlechten hygienischen
Bedingungen vor Ort, auch dringend
antibiotische Tabletten bendtigen. ,Die arme
Bevolkerung Nepals hat praktisch keinen Zugang

zu qualifizierten Facharzten oder

Brillen und zusammen mit einem einheimischen
Hoérgerateakustiker- Horgerate angepasst.”

Foto: Dr. Glick untersucht ein kleines Madchen;
© Kleine-Hilfe e.V.

Tadschikistan

Medikamente fur Bewohner im Pamir-Gebirge

Mit Basisazneimittel im Wert von 700 Euro haben wir 1 e
im Juli 2017 dem Verein ,Pamir-Hilfe e.V.“ geholfen,
der es sich zur Aufgabe gemacht hat, die bitterarme
Bevdlkerung im tadschikischen Bartang-Tal zu
unterstltzen. Geliefert wurden hochwertige,
bedarfsgerecht zusammengestellte Arzneimitte, wie
Schmerzmittel, Antibiotika, Herz-Kreislauf-
Medikamente, Mittel gegen Durchfall oder
Augentropfen. Peter Bondes, Vorsitzender der Pamir-
Hilfe berichtet: ,2017 war der schneereichste Winter im
Bartang-Tal seit rund 100 Jahren. Zweieinhalb Monate
lang war der hintere Teil des Tals von der AuRenwelt
abgeschnitten. Wir sind deshalb froh, dass wir die
Bevolkerung dank der Spenden von APOTHEKER
HELFEN e.V. in der Krankenstation mit den
wichtigsten Medikamenten versorgen konnten".

Foto: Frau Dr. Bondes vom Verein Pamir-Hilfe e.V.
bei der Untersuchung; © Pamir-Hilfe e.V.
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Haiti

Arzneimittel fur die Orthopadie des ,Centre St. Joseph® in Haiti

Gerne haben wir auch 2017 wieder das
Orthopadiezentrum des Krankenhauses ,Centre
St. Joseph® in Gonaives mit Arzneimitteln wie
Antibiotika, Schmerzmittel und Antidiabetika
unterstitzt. Joachim Schramm vom Pater-
Rupert-Mayer-Zentrum in Regensburg hat die
Hilfsguter, die wir streng nach einer Bedarfsliste
des Krankenhauses zusammengestellt haben,
Ubergeben. ,So kdnnen wir sicher sein, dass die
richtigen Medikamente auch bei den bedirftigen
Menschen ankommen®, sagt AH-Geschaftsfuhrer
Dr. Andreas Wiegand. Das Centre St. Joseph
wurde 1977 von der franzdsischen
Ordensschwester Anne-Camille gegriindet. Es
befindet sich in den Slums von Gonaives, der
drittgrofiten Stadt Haitis. Das Centre St. Joseph
unterstutzt Kinder und Jugendliche und ist
Schule, aber auch Mitter- und
Ernahrungszentrum, Erwachsenenbildung und

Kapverden
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Orthopadiezentrum. Hier werden tber 100
Patienten betreut. Es sind uberwiegend Kinder
und Jugendliche im Alter zwischen 5 bis 15
Jahren.

© Schramm, Pater-Rupert-Mayer-Zentrum

Antibiotika und Schmerzmittel fur zahnmedizinische

Behandlung

Im Marz 2017 hat APOTHEKER HELFEN e.V.
die Minchner Zahnarztin Dr. Tina Kilian und ihre
Kollegin Dr. Cordula Albers bei ihrem
zahnarztlichen Hilfseinsatz auf den Kapverden
mit Antibiotika und Schmerzmitteln unterstitzt.
Die beiden Zahnarztinnen behandelten
zusammen mit ihrem Team in Praia, der
Hauptstadt der Kapverden auf der Insel Santiago,
im Rahmen eines Einsatzes der Stiftung
.Zahnarzte ohne Grenzen“ ca. 300 Patienten:
,Dabei entfernten wir knapp 300 zerstorte Zahne
und legten ca. 170 Fullungen®, berichtet Dr.
Kilian. ,, Die Kinder essen neben den typischen
kapverdianischen Speisen wie Bohneneintopf
und Papayas mit grolder Begeisterung
massenweise Zucker in Form von Limonade,
Bonbons und Lutschern. Bereits an unserem
ersten Arbeitstag fanden wir in fast allen
Kindermiindern tief zerstérte Milchzahne. Nicht

selten mussten wir bei
neun- oder
zehnjahrigen Kindern
die bereits bleibende
aber komplett
karidsen
Backenzahne ziehen."
Ein Schulungs- und
Prophylaxeprogramm
an mehreren Grundschulklassen mit kostenlosen
Zahnbursten und Zahnpasta fir die Schulkinder
erganzte das Programm.

Wir von APOTHEKR HELFEN e. V. freuen uns,
wenn wir die Stiftung ,Zahnarzte ohne Grenzen®
auch bei zukinftigen Einsatzen unterstiitzen
kénnen.
Foto: Dr. Albers und Dr. Kilian mit
Assistentinnen vor einer Schule
© Dr. Kilian
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Schwerpunkt 2

Medizinische
Infrastruktur

APOTHEKER HELFEN e.V. hilft nicht nur
bei akuter Not. Wir unterstltzen oft schon
seit vielen Jahren unterschiedliche
langfristige Gesundheitsprojekte in Afrika,
Asien, Lateinamerika und Europa.

Bei der Hilfe zur Selbsthilfe spenden wir
nicht nur Arzneimittel, sondern bringen in
diesen Projekten unser Wissen und unsere
apothekerliche Kompetenz ein. Der Zugang
zu guter medizinischer Versorgung hangt in
Entwicklungslandern wesentlich von
qualifiziertem Fachpersonal und guten
praxisnahen Ausbildungseinrichtungen ab.
Deshalb haben wir von APOTHEKER
HELFEN e.V. es uns zur Aufgabe gemacht,

Nepal

die Aus- und Weiterbildung von
Apothekenpersonal in
Gesundheitseinrichtungen armer Lander zu
unterstutzen.

Richtige Lagerhaltung und -verwaltung,
korrekte Abgabe von Arzneimitteln und
deren rationaler Einsatz sind drei
Kernthemen unserer Arbeit. Denn gerade wir
als Apotheker wissen, wie wichtig es ist,
dass Gesundheitseinrichtungen nicht nur gut
ausgestattet sind, sondern dass das
Personal gut geschult und fachkundig ist.

Bau eines Mutter-Kind-Gesundheitshauses

Frauen, Sauglinge und Kinder liegen uns
besonders am Herzen. Deshalb sind wir froh,
dass wir gemeinsam mit unserem Partner ,Nepal
Medical-Care Flight* und durch die groR3ziigige
Unterstutzung von 63.245 Euro durch

Sternstunden e.V. unser 2016 begonnenes
Engagement im Humla-Gebiet in Nepal im Jahr
2017 mit dem Bau einer Gesundheitsstation mit
Schwerpunkt Schwangere, Frauen und Kinder im
Dorf Dandaphaya weiter ausbauen konnten.
Frauen sollen wahrend der Monatsblutung, der
Geburt und der Zeit des Wochenbetts nicht
gezwungen sein, in einer sogenannten
Chapaudi-Hutte verbringen zu missen. Neben
dem Gesundheitshaus befindet sich eine Schule,
sodass die Kinder ortsnah gesundheitlich
versorgt werden kdénnen.

Bereits im Januar 2017 haben wir die ersten
Erfolgsmeldungen aus Nepal erhalten: Die
Fundamente des Mutter-Kind-
Gesundheitshauses waren fertig! Wie hart

die Arbeit in etwa 3000 Metern H6he war und
welcher Anstrengungen es bedurfte, um den Bau
voranzutreiben, zeigen die Bilder, die Nepal-
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3

WIR HELFEN KINDERN

Medical-Careflight uns gleich im Januar
geschickt hat.

Sternstunden ist eine Benefizaktion des
Bayerischen Rundfunks. Sternstunden legt Wert
auf die nachhaltige Wirkung der Projekte.
APOTHEKER HELFEN ist dankbar, dass
Projekte im Senegal und Nepal mit der
Unterstitzung von Sternstunden verwirklicht
wurden.

Nach weiteren gut 3 Monaten war der zweite
Bauabschnitt fertig. Bis Ende des Jahres 2017
konnten das Dach und der Innenausbau bis auf
die sanitaren Einrichtungen fertig gestellt
werden. Im Fruhjahr 2018 kann die
Inbetriebnahme erfolgen.

In der Humla-Region, rund um die Stadt

e
T
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Dandaphaya leben etwa 3500 Menschen in N 5. PR PN G v g 11K B LA

verstreut liegenden Dérfern. Fir die
medizinische Grundversorgung sorgt die
Krankenstation von Nepal Medical Careflight. " | . (%
Wir hoffen, dass wir mit dem Bau dieses Mutter- &5 ' QL Y T Q
Kind-Hauses die medizinische Versorgung auch | ' & - 1 e
fur die Mutter und ihre Kinder deutlich N
verbessern konnten.

Selbstverstandlich ist unsere Arbeit in
Dandaphaya nicht beendet. 2018 wollen wir
nicht nur die Eréffnung der Einrichtung
gemeinsam mit den Menschen vor Ort feiern,
sondern durch verschiedene Schulungen des
Personals in der Station und durch
Aufklarungsaktionen fir die Frauen vor Ort daflir
sorgen, dass das Gesundheitssystem in der
Region deutlich gestarkt wird.

Fotos: Seite 8 - Der Rohbau des Mutter-Kind-
Gesundheitshauses beginnt

Seite 9 unten - Das Mutter-Kind-
Gesundheitshaus steht

Seite 9 - Frauen in Dandaphaya

© Nepal-Medical-Careflight e.V, Nepal Medical
Sunshine Hospital, APOTHEKER HELFEN e.V.
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Senegal

Unsere Maternités sind sehr gefragt

2017 wechselte die Leitung der Mutter-Kind-
Station in Thoubab Diallaw/Senegal. Bei einem
Projektbesuch im Dezember lernte
Projektkoordinator Dr. Gerhard Gensthaler die
neue leitende Hebamme Madame Diara kennen
und konnte aktuellen Unterstiitzungsbedarf,
Wiunsche und Fragen mit ihr besprechen.

»Schon bei meinem ersten Besuch in der
Maternité fielen mir die zahlreichen Frauen auf,
die geduldig auf die Konsultation bei Mme Diara
warteten — an einem Samstag®, berichtet
Gensthaler. Sie kommen von weit her zur pra-
und postnatalen Betreuung und zur Versorgung
ihrer Kinder. Die Maternité bietet ihnen eine
umfassende Behandlung und qualitatsgesicherte
Medikamente. Mit der Leiterin des
Arzneimittellagers, Madame Khouné, klarte
Gensthaler zahlreiche Fragen zum
Arzneimitteleinsatz, vor allem in
Schwangerschaft und Stillzeit.

Kontrolle der Warenein- und -ausgange,
Optimierung der Lagerung, Verfalldatenpflege:
Praktische Unterstitzung beim Arzneimittel-
Management waren die Schwerpunkte.
Gensthaler und Khouné ubten die
Warenverwaltung anhand der Arzneimittel, die
APOTHEKER HELFEN auf Basis einer

Zwei Maternités entstanden in den
vergangenen Jahren mit der
Forderungen durch Sternstunden
im Senegal. Uns liegt am Herzen,
dass beide Einrichtungen sichere
Geburten gewahrleisten und
Kindgesundheit férdern. Deshalb
bleiben wir dran.

Foto: Mme Diara und Dr. Gensthaler
© APOTHEKER HELFEN e.V.
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WIR HELFEN KINDERN

Bedarfsliste gespendet hatte. Fir den Einkauf
qualitatsgesicherter Medikamente im Senegal
dient die Apotheke im Depot de Pharmacie im
Krankenhaus District Sanitaire de Diamniadio.

Viel Zustrom erfahrt auch ,unsere* zweite
Maternité in Medina Thioub. Die Leiterin,
Seynabou Diouf, zeigte Gensthaler die
umfangreichen Patientenblcher. Auch diese
Station hat ein gut gefiihrtes
Medikamentenlager. ,Die sichere
Arzneimittelversorgung und die richtige
Handhabung und Abgabe von Medikamenten
liegt uns am Herzen — und das klappt in beiden
Station Uberwiegend sehr gut®, resiimiert
Apotheker Gensthaler. Am Ende des Besuchs
zeigt Mme Diouf stolz auf das Mikroskop, das sie
von APOTHEKER HELFEN e.V. bekommen hat.
»Wir sind die einzigen im Umkreis, die jetzt
Blutgruppen bestimmen und Parasiten
identifizieren kénnen.*

Wir von APOTHEKER HELFEN e.V. beobachten
zufrieden, dass beide Einrichtungen einen guten
Zulauf haben und zu einer fest integrierten
Einrichtung der Gesundheitspflege in den beiden
Dérfern geworden sind. Das ist der Beleg flr
gute Arbeit der Verantwortlichen vor Ort.
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Uganda

Schritt fur Schritt die Arzneimittelversorgung verbessern

Wir Apotheker wissen, dass gute medizinische
Versorgung nicht nur von ausreichend
ausgestatteten Gesundheitseinrichtungen,
sondern vor allem wesentlich von qualifiziertem
Personal abhangt. Deshalb ist ein wichtiger Teil
der Arbeit bei APOTHEKR HELFEN e.V., das
Apothekenpersonal in den von uns unterstitzten
Einrichtungen regelmaRig zu qualifizieren.

Im April 2017 besuchte AH-Geschéftsfuhrer Dr.
Andreas Wiegand erstmals die von AH
unterstitzten Gesundheitszentren im Kibaale
District in Uganda und bot gemeinsam mit

Apotheker ohne Grenzen und Emesco b; s = “
Qevelopment Founqatlon (E_DF) In P.(arug.uu.za Foto: Die Teilnehmer des Training-Workshops mit
eine Schulung an mit dem Titel: ,Wie optimiere dem Direktor der Emesco Development Foundation
ich mein Arzneimittellager?*. Emely Kugonza in der Mitte oben

© APOTHEKER HELFEN e.V., Apotheker ohne

. .. . . Grenzen Deutschland e.V.
Aulerdem wurde die Griindung eines kleinen

ArzneimittelgroRhandels von EDF unterstitzt.
EDF beschaftigt eine pharmazeutische Fachkraft

und zwei Assistenten in der neu gegrindeten Versorgungsstruktur sichert eine bessere

Karuguuza Pharmacy. Dort beziehen einige Verflgbarkeit von Arzneimitteln im Kibaale
Gesundheitszentren jetzt regelmaRig ihre Distrikt.

Arzneimittel. Noch am selben Tag kann die
bestellte Ware abgeholt werden, vorausgesetzt

der Kunde hat vorher bezahlt. Diese lokale

Wie wichtig die Weiterentwicklung ist, sehen wir
taglich hier vor Ort: Die Menschen arbeiten fast
alle auf ihren Feldern und leben sehr einfach. Es
gibt keine geteerten Straflen, manche wirden
wir als Feldweg bezeichnen. Viele Patienten
laufen viele Kilometer bis zur
Gesundheitseinrichtung. In staatlichen
Einrichtungen ist zwar die medizinische
Behandlung kostenlosfrei, aber leider sind
Arzneimittel oft nicht verflgbar. Immer noch gibt
es Lucken in der Gesundheitsversorgung, weil
die Zahl der Gesundheitsstationen bei Weitem
nicht ausreicht, flachendenkend alle Menschen
% ortsnah zu versorgen. Wir wollen mit der

. Unterstitzung der Gesundheitszentren dazu

| beitragen, diese Situation in Uganda zu

Foto: Drei Teilnehmerinngen bearbeiten eine verbessern.
Gruppenaufgabe im Training-Workshop
© APOTHEKER HELFEN e.V., Apotheker ohne
Grenzen Deutschladn e.V.
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Der Verein

Geschaftsstelle
—~~

Apotheker Thomas Benkert - 1. Vorsitzender
Apotheker Dr. Hans-Peter Hubmann - Stv. Vorsitzender
Apoheker Maximilian Lernbecher - Schatzmeister
Apothekerin Brigitte M. Gensthaler - Schriftfiihrerin
Apotheker Dr. Christian Machon - Beisitzer

Apotheker Hans-doachim Niermann - Beisitzer
Apothekerin Jutta Rewitzer - Beisitzerin

Apotheker Dr. Andreas Wiegand aus Dachau ist
Geschaftsfuhrer. Seine Auslandserfahrungen
sammelte er als Krankenhausapotheker in Namibia
und betreute pharmazeutische Projekte beim
Netzwerk Ecumenical Pharmaceutical Network in
Kenia. Viele Jahre hat er in Deutschland im
Krankenhaus und in der Industriepharmazie
gearbeitet.

Ehrenamtliche

Als Projektkoordinatoren und Einsatzkrafte tragen sie
wesentlich zum Erfolg unserer Projekte bei. Unser
Dank gilt besonders Frau Alexandra Enter, Annette
Eichhorn-Wiegand und Dr. Gerhard Gensthaler.

Unterstitzt wird er dabei von Alexandra Frihwald,
Marion Resch und Petra Waschhauser, die viele
Arbeiten in Verwaltung, Finanzbuchhaltung und
Offentlichkeitsarbeit tibernehmen.

Transparenz

APOTHEKER HELFEN e.V. verpflichtet sich zur
Transparenz. Deshalb folgen wir den Kriterien der
Initiative Transparente Zivilgesellschaft und
prasentieren zehn grundlegende Informationen
Uber unsere Organisation immer aktuell auf
unserer Website www.apotheker-helfen.de.

Initiative
Transparente
Zivilgesellschaft

12 | APOTHEKER HELFEN e.V. - Tatigkeitsbericht 2017



Finanzen

Bilanz (gerundet und vereinfacht)

Gewinn und Verlust
(gerundet und vereinfacht)

Aktiva 1. Einnahmen

A. Umlaufvermogen Spenden 160.797,61 €
| Vorrate 2875,20 € Mitgliedsbeitrage 25.350,00 €
II: Sonstige Vermdgensgegenstande 660,89 € Férdermittel (Sternstunden e.V.) 50.000,00 €
Ill. Kassenbestand und Bankguthaben 148.337,50 € Zinsen 0€
Summe Aktiva 151.873,59 € Einnahmen gesamt 236.147,61 €
Passiva

A. Vermoégen 2. Aufwendungen

I. Vereinsvermdgen 4.500,76 € Projektausgaben 162.304,21 €
Il. Rucklagen 140.750,84 € Allgemeine Ausgaben* 69.119,44 €
B. Ruckstellungen 1.750,00 € Aufwendungen gesamt 231.423,65 €
C. Verbindlichkeiten 4.871,99 € B

Summe Passiva 151.873.59 € Uberschuss 4.723,96 €

Ca. 60% der allgemeinen Ausgaben sind indirekte

Projektausgaben fiir Personal, Reisekosten,

Versicherung.

Organisationsstruktur

Ordentliche Mitglieder
(mit Stimmrecht)

Fordermitglieder
(ohne Stimmrecht)

Mitgliederversammlung
Oberstes Organ von APOTHEKER HELFEN e.V.
Es entscheidet Uber Grundsatzfragen, beschliet Satzungsanderungen, bestimmt und
entlasst den Vorstand. Sie tagt mindestens einmal im Jahr.

Vorstand
Der Vorstand von APOTHEKER HELFEN e.V. arbeitet ehrenamtlich.
Der Vorstand besteht aus sieben Mitgliedern und wir alle 4 Jahre gewahlt.

Geschaftsfuhrung
Die Geschaftsfuhrung leitet die Geschaftsstelle und betreut die Projekte.
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Partner und Forderer - DANKE!

Die Arbeit von APOTHEKER HELFEN helfen e.V. ist nur mdglich, weil viele helfende Hande an einem
Strang ziehen.

Partner

Gemeinsame Anstrengungen sind oft mehr als nur die Summe aller Einzelteile. Das trifft fir
Notfalleinsatze wie nach dem Wirbelsturm Uber Haiti zu oder langjahrige Projekte wie der Aufbau der
Mutter-Kind-Gesundheitsstation im Senegal. Wir danken allen Partnern fiir die Zusammenarbeit!

APOTHEKER OHNE GRENZEN o=
/5'7‘ .

action BT DEUTSCHLAND e. V. - “
@ £l e
medeor :AWO o 5 N7
Eine Initiative der AWO in Oberbayern /e#s.‘a“v“°$
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=
‘}"
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@ awe A
D, Geang Michael Prastorius Foundation Hilfe fiir

Hagirme & Medicire Nepal Humlagebiet

nph deutschland e. V.
'UNSERE KLEINEN BRUDER UND SCHWESTERN

Hilfe fiir Waisenkinder

Forderer
Besonderer Dank geht an unsere Forderer. Sie unterstlitzen uns bei der Umsetzung unserer Projekte
HAV

finanziell und ideell.
Hessischer Apothekerverband e.V.

OSTERREICHISCHE Sdchsische
APOTHEKERKAMMER Landesapothekerkammer
Korperschaft des 6ffentlichen Rechts ﬂ

J
2,

Bayerische Landesapothekerkammer
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SACHSISCHER APOTHEKERVERBAND E.V.

A

N
)
Q deutsche apotheker- Sa naco rp tE@ PHARMARB RAC()ﬁ

und arztebank stTLn n
B WEPA

WIR HELFEN KINDERN

. . T —
|EYoJol Mdwen Apotheke ~ NOWEDA
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®
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Unterstutzen auch Sie
APOTHEKER HELFEN e.V.!

Die Arbeit von APOTHEKER HELFEN e.V. ist auf die Hilfe von privaten
Spendern angewiesen.
Es gibt viele Moglichkeiten, wie Sie sich einbringen kdonnen:

Sie kdnnen spenden!
Wir freuen uns Uber jeden Betrag. Auch schon mit wenig Geld kann man in unseren Projekten etwas
bewegen und den Menschen zu einer besseren Gesundheitsversorgung verhelfen!

Sie konnen Mitglied werden!

Werden Sie Mitglied und damit Teil unserer Organisation. Eine Mitgliedschaft fir Privatpersonen ist
schon mit einem Jahresbeitrag von € 60 moglich. Unternehmen und Institutionen haben die Moglichkeit,
ab einem Jahresbeitrag von € 500 Fordermitglied zu werden. Wir freuen uns immer sehr dartber, neue
Unterstutzer willkommen zu hei3en! Bitte schreiben Sie uns hierflr eine Mail an: inffo@apotheker-
helfen.de. Einen Mitgliedsantrag finden Sie auch auf unserer Homepage als PDF zum Download.

Sie konnen eine Spendenaktion starten!
Nutzen Sie einen persdnlichen Anlass fur einen guten Zweck oder sammeln Sie Spenden fiir ein
konkretes Projekt. Gerne unterstitzen wir Sie hierbei mit Informationsmaterial.

Sie konnen unsere Spendenhauschen auf lhrem HV-Tisch
aufstellen!

Unser Spendenhauschen ist klein und passt auf jeden HV-Tisch.

Wenn das Hauschen voll ist, kdnnen Sie es selbst mit dem mitgelieferten
Schlussel leeren und das gesammelte Geld auf unser Spendenkonto mit
dem Betreff ,Spendenhauschen” iberweisen.

Sammeln Sie leere Tonerkartuschen und Tintenpatronen!
Ein kleiner Beitrag flir den Umweltschutz zugunsten unserer Projekte.
Bestellen Sie einfach die kostenlose Sammelbox von
Save-Resources (KMP): info@apotheker-helfen.de

Weitere Spendenmaglichkeiten finden Sie auf www.apotheker-helfen.de. Wir freuen uns
tiber jede Art der Unterstiitzung!

Impressum

Redaktion: Dr. Andreas Wiegand (V.i.S.d.P.), Marion Resch, Brigitte M. Gensthaler

Layout: Apotheker Helfen e.V.

Bildquellen: Apotheker Helfen e.V., Emesco Development Foundation, Nepal Medical Careflight e.V., Dr. Georg Michael
Praetorius Stiftung, Dr. Glick, Stiftung Korbgemeinschaft, Waisenmedizin e.V.,

Titelbild: Samuel und Alex im Lagerraum der Apotheke des Wasso-Hospital in Tansania

Stand der Information: Juni 2018
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Spendenkonto
IBAN: DE02 3006 0601 0004 7937 65
BIC: DAAEDEDD

Dt. Apotheker- und Arztebank e.G.

Initiative
Transparente
Zivilgesellschaft

APOTHEKER HELFEN e.V.
Maria-Theresia-Stral3e 28

D-81675 Munchen

Tel.: +49 89 45 207 307

Fax: +49 89 45 207 308

Email: info@apotheker-helfen.de
Internet: www.apotheker-helfen.de f

Eingetragen im Vereinsregister:
Amtsgericht Minchen, Vereinsregister VR16612
Der Verein ist als mildtatig und gemeinnutzig anerkannt.



